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Направление подготовки  

44.03.02 Психолого-педагогическое образование  

Психология и социальная педагогика 

 

Объем трудоемкости: 3 зач. ед. (108 часов) 

 

Цель дисциплины 
 Целью освоения дисциплины «Психологическое консультирование детей и подростков 

группы риска» является формирование: научного мировоззрения; устойчивого познавательного 

интереса к изучению дисциплины; прикладной и практической направленности обучения психоло-

гическому консультированию; сознания того, что приемы и техники эффективного консультатив-

ного процесса связаны с жизнью и практической деятельностью; прочных теоретических знаний 

о сущности и структуре процесса психологического консультирования; основных навыков ве-

дения консультационного процесса; общей психологической культуры консультанта. 

 

Задачи дисциплины 

Изучение дисциплины «Психологическое консультирование детей и подростков 

группы риска» направлено на формирование у студентов следующих профессиональных 

компетенции: ПК-2 Способен консультировать субъектов образовательного процесса по 

частным психологическим проблемам обучения, развития и профессионального определения; 

ПК-5 Способен осуществлять деятельность по выявлению разных типов семей и семей с 

детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации,  с целью оказания помощи. В 

соответствие с этим ставятся следующие задачи дисциплины. 

1.Формирование системы знаний и умений по основным разделам дисциплины. 

2. Актуализация межпредметных знаний, способствующих пониманию и освоению ос-

новных разделов дисциплины, как основы для формирования профессиональных компетен-

ций. 

3. Оказание помощи будущему бакалавру понять, открыть и «присвоить» знания: о 

сущности и основной проблематике консультирования как вида психологической практики; 

об особенностях психологического консультирования в образовании; о специфике личностно-

ориентированного психологического консультирования субъектов образовательной среды и о 

возможных способах организации и проведения учебных занятий, направленных на понима-

ние сущности личностно-ориентированного психологического консультирования 

4. Обеспечение условий для активизации познавательной деятельности студентов и 

формирования у них опыта применения психолого-педагогических знаний в  ходе решения 

прикладных задач. 

5. Стимулирование самостоятельной, деятельности по освоению содержания дисци-

плины и формированию необходимых компетенций. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 Дисциплина «Психологическое консультирование детей и подростков группы риска» 

относится к обязательной части Блока 1. «Дисциплины (модули)» учебного плана. Модуль 

«Психолого-педагогическое сопровождение педагогической деятельности». 

 Для освоения дисциплины «Психологическое консультирование детей и подростков 

группы риска» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные  в ходе изуче-

ния следующих дисциплин: «Психолого-педагогическое взаимодействие участников образо-
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вательного процесса», «Психолого-педагогический практикум», «Конфликтология», «Психо-

лого-педагогический практикум», «Психология делового общения».  

 Дисциплина «Психологическое консультирование детей и подростков группы риска» при-

звана заложить основы и послужить теоретической базой для дальнейшего получения глубо-

ких знаний по следующим предметам: «Психологии семьи и семейного консультирования», 

«Преодоление кризисных периодов развития детей и подростков», «Техники психотерапии» и 

других. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины   

 Изучение дисциплины «Психологическое консультирование детей и подростков груп-

пы риска» направлена на формирование профессиональных компетенции: ПК-2 Способен 

консультировать субъектов образовательного процесса по частным психологическим пробле-

мам обучения, развития и профессионального определения; ПК-5 Способен осуществлять дея-

тельность по выявлению разных типов семей и семей с детьми, находящимися в трудной жиз-

ненной ситуации,  с целью оказания помощи. 

 

Код и наименование индикатора* 

достижения компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-2 - способен консультировать субъектов образовательного процесса по частным 

психологическим проблемам обучения, развития и профессионального определения 

ИПК-2.1. Планирует и проводит 

диагностическое обследование с ис-

пользованием стандартизированного 

инструментария, включая обработку 

результатов 

Знает: особенности процедуры сбора данных об инди-

видуальных особенностях субъектов образовательного 

процесса; методы и принципы диагностического обсле-

дования с использованием стандартизированного ин-

струментария, включая обработку результатов  

Умеет: структурировать и отбирать данные об инди-

видуальных особенностях субъектов образовательного 

процесса; выстраивать взаимосвязь процедур и техник в 

соотнесении с этапами консультативного процесса; 

осуществлять отбор диагностического стандартизирован-

ного инструментария; проводить обработку результатов  

по итогам диагностического обследования  

Владеет: навыками отбора процедур сбора данных об 

индивидуальных особенностях субъектов образова-

тельного процесса; навыками выстраивать взаимосвязь 

процедур и техник в соотнесении с этапами консульта-

тивного процесса; отбора диагностического стандар-

тизированного инструментария; проведения  обработки 

результатов  по итогам диагностического обследования  

ИПК-2.2. Проводит индивидуаль-

ные и групповые консультации всех 

участников образовательного про-

цесса по вопросам обучения, разви-

тия, проблемам осознанного и от-

ветственного выбора дальнейшей 

профессиональной карьеры, само-

воспитания, взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками и другие 

Знает: основные профессиональные задачи; критерии, 

определяющие эффективность взаимодействия с субъ-

ектов образовательного процесса 

Умеет: определять основные профессиональные зада-

чи; использовать критерии, определяющие эффектив-

ность взаимодействия с субъектов образовательного 

процесса 

Владеет: навыками определения основных профессио-

нальных задач эффективного взаимодействия; навыка-

ми отбирать и использовать критерии, определяющие 

эффективность взаимодействия с субъектов образова-
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тельного процесса 

ИПК-2.3. Составляет психолого- 

педагогические заключения по ре-

зультатам диагностического обсле-

дования 

Знает: основные профессиональные задачи; критерии, 

определяющие последовательность психолого-

педагогических заключений по результатам диагности-

ческого обследования детей и подростков группы риска 

Умеет: составлять психолого-педагогические заклю-

чения по результатам диагностического обследования 

детей и подростков группы риска 

Владеет: навыками составления психолого-

педагогических заключений по результатам диагности-

ческого обследования детей и подростков группы риска 

ИПК-2.4. Владеет навыками кон-

сультирования 

Знает: основные формы профессиональной деятельно-

сти специалиста-психолога в предупреждении и пре-

одолении проблем лиц, нуждающихся в коррекционных 

воздействиях; программы и технологии психолого-

педагогической помощи по частным психологическим 

проблемам обучения, развития и профессионального 

определения; основные методы обеспечения психоло-

гического сопровождения процессов обучения, разви-

тия, воспитания и социализации детей и подростков.   

Умеет: соблюдать нормы профессиональной этики в 

процессе консультирования;  свободно пользоваться 

психологическими технологиями и психотехниками, 

обеспечивая психологическое сопровождение процес-

сов обучения, развития, воспитания и социализации де-

тей и подростков 

Владеет: навыками отбора процедур сбора данных об 

индивидуальных особенностях субъектов образова-

тельного процесса; навыками выстраивать взаимосвязь 

процедур и техник в соотнесении с этапами консульта-

тивного процесса; технологиями разработки  и реализа-

ции модели психолого-педагогической диагностики 

проблем лиц, нуждающихся в коррекционных воздей-

ствиях; программы и технологии психолого-

педагогической помощи по частным психологическим 

проблемам обучения, развития и профессионального 

определения 

ПК-5 - способен осуществлять деятельность по выявлению разных типов семей и семей с 

детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, с целью оказания помощи 

ИПК–5.1. Осуществляет психоло-

гическое просвещение педагогов, 

преподавателей, администрации об-

разовательных организаций и орга-

низаций, осуществляющих образо-

вательную деятельность, а также ро-

дителей (законных представителей) 

по вопросам психического развития 

Знает: основные формы профессиональной деятельно-

сти специалиста-психолога по психологическому  про-

свещению педагогов, преподавателей, администрации 

образовательных организаций и организаций, осу-

ществляющих образовательную деятельность, а также 

родителей (законных представителей) по вопросам пси-

хического развития лиц с ограниченными возможностя-

ми здоровья и семей с детьми, находящимися в трудной 
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лиц с ограниченными возможностя-

ми здоровья и семей с детьми, нахо-

дящимися в трудной жизненной си-

туации 

жизненной ситуации 

Умеет: свободно пользоваться научной терминологи-

ей, основным понятийным аппаратом; соблюдать нор-

мы профессиональной этики; осуществлять психологи-

ческое  просвещение педагогов, преподавателей, адми-

нистрации образовательных организаций и организа-

ций, осуществляющих образовательную деятельность, а 

также родителей (законных представителей) по вопро-

сам психического развития лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья и семей с детьми, находящимися 

в трудной жизненной ситуации 

Владеет: элементами практической психологии по 

психологическому  просвещению педагогов, преподава-

телей, администрации образовательных организаций и 

организаций, осуществляющих образовательную дея-

тельность, а также родителей (законных представите-

лей) по вопросам психического развития лиц с ограни-

ченными возможностя-ми здоровья и семей с детьми, 

находящимися в трудной жизненной ситуации 

ИПК–5.2 Планирует и организует 

работу по предупреждению возмож-

ного неблагополучия в психическом 

и личностном развитии лиц с огра-

ниченны- ми возможностями здоро-

вья и семей с детьми, находящимися 

в трудной жизненной ситуации 

Знает: формы планирования и организации работы по 

предупреждению возможного неблагополучия в психи-

ческом и личностном развитии лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и семей с детьми, находящи-

мися в трудной жизненной ситуации 

Умеет: планировать и организовывать работу по пре-

дупреждению возможного неблагополучия в психиче-

ском и личностном развитии лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья и семей с детьми, находящимися 

в трудной жизненной ситуации 

Владеет: технологиями планирования и организации 

работы по предупреждению возможного неблагополу-

чия в психическом и личностном развитии лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья и семей с детьми, 

находящимися в трудной жизненной ситуации 

ИПК–5.3 Проводит консультирова-

ние всех участников образователь-

ного процесса по проблемам взаи-

моотношений с обучающимися, 

воспитанниками с ограниченными 

возможностями здоровья и семей с 

детьми, находящимися в трудной 

жизненной ситуации 

Знает: модели психолого-педагогического консульти-

рования всех участников образовательного процесса по 

проблемам взаимоотношений с обучающимися, воспи-

танниками с ограниченными возможностями здоровья и 

семей с детьми, находящимися в трудной жизненной 

ситуации 

Умеет: разрабатывать и реализовывать модели психо-

лого-педагогического консультирования всех участни-

ков образовательного процесса по проблемам взаимо-

отношений с обучающимися, воспитанниками с огра-

ниченными возможностями здоровья и семей с детьми, 

находящимися в трудной жизненной ситуации 
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Владеет: технологиями разработки  и реализации мо-

дели психолого-педагогического консультирования 

всех участников образовательного процесса по пробле-

мам взаимоотношений с обучающимися, воспитанни-

ками с ограниченными возможностями здоровья и се-

мей с детьми, находящимися в трудной жизненной си-

туации 

 

 Содержание дисциплины:  

 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зач.ед. (108 часов), их распределение по 

видам работ представлено в таблице    (для студентов ЗФО). 

 

Вид учебной работы Всего 

 часов 

Курс 

(часы) 

3 ___   

 Контактная работа, в том числе:      

Аудиторные занятия (всего): 12 12    

Занятия лекционного типа 4 4 - - - 

Лабораторные занятия   2 2 - - - 

Занятия семинарского типа (семинары, практические заня-

тия)   
6 6 - - - 

Иная контактная работа:       

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3 0,3    

Самостоятельная работа, в том числе:      

Курсовая работа  - - - - - 

Проработка учебного (теоретического) материала 30 30 - - - 

Выполнение индивидуальных заданий (подготовка сообще-

ний, решение кейс-заданий, практическая работа) 
30 30 - - - 

Подготовка к текущему контролю  27 27 - - - 

Контроль:      

Подготовка к экзамену 8,7 8,7    

Общая трудоемкость                                      час. 108 108 - - - 

в том числе контактная работа 12,3 12,3    

зач. ед 3 3    

 

 

  

Курсовые работы: не предусмотрена.  

 

Форма проведения аттестации по дисциплине:  экзамен – 3 курс.  

 

Автор: канд. психол. наук, доцент Исаакян О.В. 
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